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Введение 

Марблс – это разноцветные стеклянные шарики или камешки. Они могут 

быть изготовлены из стекла, камня, глины, пластика, полудрагоценных 

камней.  Камешки получили свое название от английского «marbles» (то есть 

мраморные). Размеры камешков могут быть самые разные. В разных странах 

существуют разные варианты игр в Марблс. 

Из Марблс можно составлять наборы, состоящие из шариков, камешков 

разного цвета, размера, формы. 

Камешки очень нравятся и детям и взрослым. Еще ни один ребенок не 

остался равнодушным к разноцветным сияющим «сокровищам». Главная их 

ценность – это простые, веселые и полезные игры, которые побуждают 

интерес и активность ребенка. Играя с камешками и шариками, дети 

увлекаются процессом и получают чувственное удовольствие. 

Немаловажным преимуществом игр с камешками Марблс является то, что 

для игр с ними можно приспособить многое из уже имеющегося 

дидактического материала: раскраски, таблицы, лабиринты, схемы. 

  

Целевая аудитория 

Камешки Марблс могут быть использованы работе с детьми младшего, 

среднего, старшего дошкольного возраста, с разными образовательными 

потребностями.  

Детям младшего возраста лучше давать камешки покрупнее. Для 

предлагаемых в пособии настольных игр удобнее использовать Марблс 

сплюснутые с одной стороны или краеугольные камешки, они не 

раскатываются по столу. 

Используя Марблс на занятиях с детьми, необходимо соблюдать некоторые 

правила техники безопасности, которым нужно обучить детей:  

– с камешками нужно обращаться осторожно, их нельзя бросать, стучать, они 

могут расколоться; 

– камешки очень похожи на леденцы, но есть их нельзя, это опасно. 

Именно поэтому, не рекомендуется использовать камешки в 

самостоятельной деятельности детей.  В младшем возрасте игры с Марблс 

лучше проводить   индивидуально, или подгруппами не больше 2-3 детей. 



Краткая характеристика содержания 

Игровое пособие с использованием камешков Марблс - это один из 

нетрадиционных приемов обучения, интересный для детей. Данное пособие 

может использоваться во всех образовательных областях. Это вариативный 

материал. Игры и игровые приемы с данным материалом используются 

в зависимости от поставленных целей и задач. Все упражнения могут 

варьироваться от возраста детей, их индивидуальных возможностей. 

Материал может использоваться как в организованной образовательной 

деятельности (групповой, подгрупповой, индивидуальной), так и в 

самостоятельной деятельности детей. 

 

Планируемые результаты 

Камешки Марблс, являются замечательным средством развития мышления, 

речи, общения, воображения детей разного возраста. Игры с камешками 

оказывают положительное влияние на психику ребенка. Даже простое 

перебирание камешков, рассматривание, поиск самого красивого делает 

малыша спокойным и уравновешенным, что не мало важно в работе 

с гипперактивными детьми, воспитывает любознательность. Камни 

используют как стимульный материал для свободных ассоциаций ребенка, 

снятия усталости, напряжения, разрешения негативных эмоциональных 

переживаний в адаптационный период посещения детского сада. Так же, 

разноцветные камешки успешно применяются для создания сюрпризного 

момента, эмоционально – положительного настроения, релаксации. Работа 

с камешками предоставляет пространство для творчества и исследования. 

Игры с камушками оказывают положительное влияние на психику ребенка. 

Даже простое перебирание камешков, рассматривание, поиск самого 

красивого делает малыша спокойным и уравновешенным, воспитывает 

любознательность. Камни используются как стимульный материал для 

свободных ассоциаций ребенка. 

Работа с камешками предоставляет пространство для творчества 

и исследования, для индивидуальной и групповой арт-терапии, для снятия 

усталости, напряжения, разрешения негативных эмоциональных 

переживаний. 

В ходе использования этих игр происходит стимуляция развития 

познавательных умений. При многообразии задач, поставленных перед 

развивающими играми, они остаются интересными, дают возможность 

творчества, не утрачивают своей привлекательности от игры к игре. Все это 

объясняется тем, что дошкольник во время игр познает мир и участвует в нем 

своей общей практической активностью – за счет действий, высказываний, 

переживаний, замыслов. Ребенок делает что-то сам, по собственному 

желанию, а значит с интересом и удовольствием. Малыш может оживлять, 

додумывать, представлять, он является активным участником процесса, 



а значит такие игры не надоедают. Главные качества, которые может 

проявить ребенок в играх Марблс - свобода действий, эмоциональная 

насыщенность, творческая активность и изобретательность. 

Игры с камешками Марблс – это физическое и умственное развитие ребенка. 

Малышей привлекает все таинственное, а камни обладают какой – то 

неведомой энергетикой. Детям они приносят радость и положительно влияют 

на их всестороннее развитие. В силу позитивных эмоций, сопровождающих 

действия с камешками значительно повышается работоспособность, 

снижается утомляемость, что благотворно сказывается на общем состоянии 

здоровья. 

Назначение дидактического пособия 

В соответствии с требованиями ФОП, Марблс можно отнести к 

полифункциональному дидактическому материалу, то есть они пригодны для 

использования в разных видах детской активности, в том числе в качестве 

предметов-заместителей. 

Работа с детьми должна быть игровой, интересной, динамичной, 

эмоционально приятной, познавательной и не утомительной. 

Специально организованная игра с использованием камешков Марблс 

соответствует этим критериям и может с успехом использоваться в работе 

воспитателя, педагога-психолога и учителя логопеда. 

 Игры с Марблс побуждают интерес и активность ребенка. Играя с 

камешками и шариками, дети увлекаются процессом и получают 

чувственное удовольствие. Радостные эмоции раскрепощают ребенка, 

убираются телесные зажимы, скованность, негативные проявления, 

появляется уверенность в себе. 

Увеличение числа воспитанников с множественными сложными 

нарушениями развития заставляет педагогов искать, применять новые 

методы и формы работы. Применение камушков "Марблс" это один из 

нетрадиционных приемов обучения, интересный для детей, позволяющий 

работать в разных направлениях. 

 

 

 

 

 



Цель и задачи использования дидактического игрового пособия 

 Цель: развитие общей и мелкой моторики рук, стимуляция деятельности 

ЦНС. 

При работе осуществляются следующие задачи: 

1. Развивать мелкую моторику, зрительно –двигательную координацию. 

2. Упражнять в ориентировке на плоскости листа. 

3. Обогащать словарный запас. 

4. Развивать фонематическое восприятие. 

5. Формировать и закреплять правильный образ предметов, букв, цифр. 

6. Развивать внимание, память и мышление. 

7. Развивать фантазию ребенка, усидчивость. 

8. Воспитывать положительный эмоциональный настрой ребенка на занятии. 

10. Релаксация. 

Описание дидактического пособия 

Дидактическое пособие представляет собой: 

1. Набор камешков и шариков Марблс разных цветов, размеров, формы, 

изготовленные из пластика, стекла, камня. 

2. Набор карточек для выполнения заданий. 

Камешки Марблс выполняют роль фишек, элементов мозаики, декора, 

счетного материала. В зависимости от условий задания, камешками можно 

«раскрасить» картинку, воспроизвести рисунок по заданному образцу, 

продолжить узор, рассортировать камешки по форме, цвету, размеру. 

 Все игры могут варьироваться по степени сложности в соответствии с 

возрастом детей, уровнем развития, заинтересованности. Игры с Марблс не 

надоедают детям, можно многократно выполнять одно задание с 

незначительными вариациями. 

Камешки Марблс желательно применять в организованной образовательной 

деятельности – групповой, подгрупповой, индивидуальной. Играм с 

камешками можно посвятить занятие полностью, в зависимости от степени 

увлеченности ребенка, а можно использовать, как часть занятия или как 

сюрпризный момент. 

  

 

 

 



Картотека игровых заданий с использованием камешков Марблс 

 «Повтори рисунок» 

Цель: тренировка концентрации внимания, сосредоточенности, развитие 

умения выполнять действия по образцу, развитие цветового восприятия, 

пространственных представлений. 

Ребенку предлагают рисунок-образец. Необходимо воспроизвести рисунок на 

пустом поле. (Усложнение игры – предложить ребенку воспроизведение 

образца по памяти). 

«Раскрась картинку» 

Цель: развитие пространственного мышления, устойчивого внимания, 

зрительного восприятия, творческих способностей. 

Ребенку предлагают готовый рисунок, который надо украсить камешками. 

Рисунки могут быть разных уровней сложности, от простых до сюжетных. 

В качестве раскраски можно предложить украсить мандалу (символическое 

круглое изображение) 

«Корректурная проба» 

Цель: развитие усидчивости детей, зрительного внимания и памяти, 

подготовка к обучению в школе. 

Ребенку дается бланк, необходимо закрыть камешками заданные объекты. 

Этот дидактический материал легко варьировать по уровню сложности. 

«Выложи по контуру» 

Цель: развитие зрительного восприятия, формирование целостного образа 

предмета 

Детям предлагаются карточки с контурным изображением предмета. Это 

могут быть геометрические фигуры, различные предметы, рисунки. Ребенку 

нужно выложить изображение по контуру. 

«Дорожки» 

Цель: развитие умения ориентироваться  на плоскости, профилактика 

оптико-пространственных нарушений. 



Ребенку предлагают выложить дорожку из камешков, как на предлагаемой 

картинке. В упрощенном варианте ребенок может просто накладывать 

камешки на образец. Для усложнения задания камешки выкладываются на 

чистом бланке. Эту игру можно использовать в виде графических диктантов 

– ребенок выкладывает камешки под диктовку взрослого: две клеточки 

вверх, три клетки вправо и т.д. 

«Лабиринты» 

Цель: развитие мелкой моторики, логического мышления,  внимания, умения 

ориентироваться в пространстве. 

Детям раздаются картинки с изображением лабиринтов, нужно выложить 

верный путь камешками. Ребенку предлагаются камешки, карточки и т.д. 

«Чудесный мешочек» 

Цель: формировать умения сопоставлять зрительные и осязательные 

впечатления, развивать речь. 

Задание: В мешочек кладут шарики разной формы, величины, цвета. Перед 

ребенком образец – шарик Марблс. Педагог просит ребенка найти в мешочке 

такой же. 

«Помоги ежику найти грибочки» 

Цель: развивать цветовое восприятие, мелкую моторику, зрительно-

двигательную координацию 

Задание: Выложить дорожку от ежика к грибочками из камешков. Цветовая 

гамма не учитывается. 

 

«Тучка и капельки» 

 

Цель: учить детей соотносить и группировать предметы по размеру. 

Формировать 

зрительную координацию, понятия «большой», «маленький». Развивать 

мелкую 

моторику, логическое мышление. Развивать слуховое внимание, цветовое 

восприятие. 

Задание: Выложить камешками Марблс синего цвета капельки Тучке. 

Камешки могут 

быть разного размера. 

 

«Пройди по дорожкам» 

 

Цель: развивать цветовое восприятие, мелкую моторику, зрительно-

двигательную 



координацию формировать правильный захват шарика кистью руки. 

Задание: взять камешки Марблс и выложить цветные дорожки, разного 

цвета. 

 

«Выложи по контуру» 

 

Цель: развивать умения различать цвета, называть их. Развивать зрительное 

внимание, 

память, мелкую моторику рук. 

Задание: 

1) предлагается выложить по нарисованному контуру, цветовая гамма не 

учитывается. 

2) Предлагается заполнить картинку, которая имеет только контур, 

учитывается цветовая 

гамма. 

 

«Змейка» 

 

Цель: учить складывать камушки, прикладывая один к другому; развитие 

мелкой моторики рук. 

Задание: Педагог предлагает выложить длинную змейку так, чтобы все 

камешки лежали друг за другом, без промежутка. Можно использовать 

разные цвета. 

 

«Гирлянда» 

 

Цель: развивать цветовое восприятие, зрительную память, зрительно- 

двигательные координации, учить выполнять действия по образцу. 

Задание: у ребенка лист бумаги с нарисованными произвольно изогнутыми 

линиями и разноцветные камешки. Педагог показывает образец части 

гирлянды, на которой дано определенное чередование цветов. Ребенок по 

памяти собирает гирлянды из разноцветных камешков в соответствии с 

образцом. 

«Художник» 

 

Цель: развивать творчество, мелкую моторику. 

Задание: выложить заданный предмет из камешков. Ребенок выкладывает 

схематичное изображение. 
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Рецензия 

на дидактическое пособие «Марблс» как средство нетрадиционного 

приема обучения детей дошкольного возраста» 

воспитателя Яценко Светланы Валерьевны 

 

Представленное методическое пособие разработано для детей 3-7 лет и 

является одним из инновационных и нетрадиционных приемов обучения, 

интересным для детей. Данное пособие может использоваться во всех 

образовательных областях. Это вариативный материал. Игры и игровые 

приемы с данным материалом используются в зависимости от поставленных 

целей и задач. Все упражнения могут варьироваться от возраста детей, их 

индивидуальных возможностей. Материал может использоваться как 

в организованной образовательной деятельности (групповой, подгрупповой, 

индивидуальной), так и в самостоятельной деятельности детей. 

Основная идея пособия заключается в том, что применение на занятиях 

нетрадиционных методов обучения является мощным стимулом, это 

разнообразная и сильная мотивация. В ходе таких занятий гораздо активнее и 

быстрее происходит возбуждение познавательного интереса, отчасти потому, 

что ребенку по своей природе нравится играть. Другой причиной является то, 

что мотивов в игре гораздо больше, чем у обычной обучающей деятельности. 

Благодаря нетрадиционным формам, применяемых на занятиях снимается 

напряжение, оказывается эмоциональное воздействие на детей, благодаря 

чему у них формируются более прочные, глубокие знания. 

Камешки Марблс, являются замечательным средством развития мышления, 

речи, общения, воображения детей разного возраста. Игры с камешками 

оказывают положительное влияние на психику ребенка. Камни используют 

как стимульный материал для свободных ассоциаций ребенка, снятия 

усталости, напряжения, разрешения негативных эмоциональных 

переживаний в адаптационный период посещения детского сада. Так же, 

разноцветные камешки успешно применяются для создания сюрпризного 



момента, эмоционально – положительного настроения, релаксации. Работа 

с камешками предоставляет пространство для творчества и исследования. 

Главные качества, которые может проявить ребенок в играх Марблс - 

свобода действий, эмоциональная насыщенность, творческая активность 

и изобретательность. 

Игры с камешками Марблс – это физическое и умственное развитие ребенка. 

Малышей привлекает все таинственное, а камни обладают какой – то 

неведомой энергетикой. Детям они приносят радость и положительно влияют 

на их всестороннее развитие. В силу позитивных эмоций, сопровождающих 

действия с камешками значительно повышается работоспособность, 

снижается утомляемость, что благотворно сказывается на общем состоянии 

здоровья. 

В описании дидактического пособия педагог подтверждает целесообразность 

и эффективность применения такого нетрадиционного приема обучения как 

использование камешков «Марблс». 

Рецензируемое пособие обладает практической значимостью, его можно 

рекомендовать для использования на практике всем педагогам дошкольных 

образовательных организаций так как он способствует решению ряда задач: 

развитие моторики, сенсорной чувствительности, мышления, воображения, 

внимания и т.д. 

Рецензируемый ресурс актуален для системы дошкольного образования, 

интересен по содержанию и удобен в использовании в работе с детьми. 
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2. OopirarpoBanl,Ie upeAcraBJlenrd o npo$eccurx y Aerefi craprxero AoruKonrnoro
Bo3pacra /l Bocnr.rrarenb IOy. 2012. Ns 2.
3 .http : I I festival. I septemb er.nrlarticles/S 6 6 83 7 / pril2 . do c
4. httpl /festival. I september.ru/articles/566837/pril I .doc.

vcJIoBI{r[ oopMrrpoBAHr,Iril v IETEfr gOIUXOJTbHOTO BOsPACTA
I{YBCTBA IIATPI{OTI,I3MA

.fl4eurco C. 8., eocnumamefib

MEUOV d/c Ne 28, cm. Teuuac6eqcwan
B namorulee BpeMlt IroBbIe SopIrarr, MeroAbr ri qpegcrBa odyteruax r{ Bocfi[rrar{Hfl

Aerefi ,EoJDKHLI o6ecne.nasarb ycnoB*tfr Ntr sQ$exrurroro SopMr{poBaHrrfl w pasBvrt4fr

Bcex HaBBTKOB H yraerud, neobxo4rarwux pe6enKy B AnJrblrefuiefi Nrr43HH, rrpr4 groM cJre-

Ayer )rql,ITbrBarb, qro oAHI,tM ras naxuefrffID( MoMeHToB rrprr oprarrl43alll{Id Bocn}rrareJrb-
no-o6pasoBareJrblroro upoqecca frr,$flercs Boclrr{Taur{e rrarpr4orr.t:Ma y AoIIrKoJrbHr,rKoB.
flarpuoruurt (or rpe.r. patridtes - cooreqecrBeurrr,rK, patris - poAHHa, oreqecrBo), ruo-
6oer r oreqecrBy, npeAarrgocrb eMy, crpeMJIeHLIe cBorrMr,I .qeficrelffiMu cJryxfl{Tb ero
r4rrrepecaM (FC3).

B coepelrenHoM o6qecrne rarpnorntlecKoe Bocrrlrrarilre Monogexol nprao6peraer
oco6o BtDKHoe 3uaqenue Iro HecKoJrbKr.rM rrpfiqr.ruaM: Bo3pacraer ypoBerrb un$opwrpo-
BaTIHOCTI,I MOJIOAOTO nOKOJTeHI{{, ilpOqeCCBr AeMO4paTrBarIr{r4 14 rIoflBJIeHr{e MHOrOIIap-

rytfinofi cncreMbl co3Aaror onpe4eJreHnbre rpylnocrr{ B nouaMarilrn MoJroAbrM noKone-

Hr{eM cylr[Hocrn narpuoru3Ma, coBpeMeurrat Mo.rro.{exl He trpomna toft rrrroJlbr rrarprro-
'Tr{clecKoro 

BocnuTaHHJt, Koropaf B6r[aJIa Ha AonK] CTapIIIero noKoJIeHI4{.

Baxnocrr lIccJreAoBaHlIlI BorlpocoB narpl{orldqecKoro Bocnnraur4ir onpe4eJrrercr I4

He Aocraro'Itrofi Teoperuqecroft parpa6orauuocrbro npo6nerrlu B coBpeMeHHErx ycnoBr4-

sx. Kar noKa3blBaer aHalrl{3 nalq1o-tt*Aaron4qecrofi nnreparypbr u [paKT]rK]r pa6oru

obuleo6pasoBareJlbuhrx IuKoJr, ,4ercKr{x cagoB narpr.rorl{qecKoMy Bocnr.rraxr gerefi yle*

JI.frCTC.{ HE,IIOCTATOqHO BHI4MAHVfi..

flpo6nerraa narpuorllqecKoro BocrmTarrlrtr rBJrrercx npeAMeroM 3lraqrrreJlbHoro
qr'Icila l{ccJleloBaHraft ote.recrBeHHbrx n :apy6exHErx }^reHux. .{anxue BorrpocLl ocB.fr-
[Iarorct B TpyAax B.f. EeruHcKoro, K.A- fensBer1ra.n, H.A. r{odpollo6ora, A.II. Kynn-
rIbIHa, A.H. PagralrleBa, K..{. VuruHcroro, H.f. gepnbrrueBcnoro, PI.M. -flcrpe$qora n

Ap. B cosercrofi ne.qaroru(e npo6nerua nar.pr{orr,rgecKoro BocrmTanr.r.fi [oApacraroqero
tIoKoJreHI'It paspa6arrrBaJll4cb raKulr4r.r 1lrreublMr,r, rar H.A. Karapor, A.C. MaraperrKo,
?I.C. MapbenKo, M.A. TepeHrufi, B.pI. Illaxueurs r.r Ap.

B corpenaeHH6lx ycJIOBIrtx AocTaroqHo ocTpo cror,rT npo6nerraa naTpr4oTr{qecKoro u

Al/xoBHO-HpaBcrBeHHoro Bocrlrrranlrr noApacrarctrIero noKoJreHr4lr. CnocodcrBoBarb



QopurnpoeaHrllo y Aetefi qlacrBa rrarpr.rorlr3Ma' rlpr{Bnnarr pe6eHxy nro6onb r,r yBCIKe-
Hr4e K csoefi ceMBe, Po4nue, o6ulecrry, B KoropoM oH x{r{Ber, Heo$xognuo c 1ercrBa.
floeronry B rlpoqecce narpuoruqecKoro H Ayxorno-HpaBcrBerrHoro Bocnr{ranr4, Ierefi
cJleAyer 6onsrre BITHMaHI,II ylentrb MeponpurrnrrM r{ eKcKypcnrM, 3HaKoMrrrUr{M c r,rc*
topnefi H lryJlbrypofi pogHoro {piul':}r peruoHaMr{ PO. Cpegn npo6nenr, HanpaBJreurr6rx
Ha coBepruerrcrBoBarrue [poqecca o6yreHr{{, oKcKypcrr rar i}opur,rpoBa}rr4e rro3r{aBa_
TeJIbHbx I.IrITepecoB.nBJr.rtercr AoBoJIbHo sua.rHldofi AJrff.4oruKoJIbHI4KoB.

Eqd n 18 sexe $parnlyscrrafi $ranocotb Xan- X(ar Pycco BbrcKa3alr MbrcJrl o roM,
rITo gxcKypcl4r{ pi}3Br.rBaror y.qerefi rBoprrecqno Ha6.uroAarerbnocrb, nbrrJrnBocrb H ca-
MocrotrenbHocrb B HccJreAoBaHI4r.r oxpyx(aroqero Mlrpa. Ha ercnypc*rn 6onee qerKo

npocne)KHBaercf cBf3b xnnerrufi uerqy co6ofi. ,{omronurnxr4, rroAMeTHB ary cBrsb,
ycBaHBalor eE uaunoro nporruee, qeM, ecnn 6u cJrbIrIIrLJrr{ o nefi ToJrbKo or B3pocnnx. Ha
3KcK)PcuI{ Irc[onb3yerct ocHoBHofi r,reroA - sro Ha6rroAerrr4e. flo nrrrennro nclrxofforoB,
na6moAenHe - 3To cJroxHar Ae{TeJrbHocrb, ocuoBy rotopofi cocraBrrer co3uareJrsgoe
IIeJIeHaIIpaBJIeHHoe BocnpEilTr4e. Ha6nloAenue $opruHpyercff lra fipor{rnenr.rg nceff xn:-
HpI tIeJIoBeKa I,I BKlrroqaer B ce6s noruory Bocnputrwrff uacrefi, ceoficrn; TonKocrb arra-
fivt3a, rrJralroMepHocrb, ocMbrcJrHBilHr{e B0crlpHrurToro B cBeTe rrpexGero CInhrra.

Srcrypcur (or nar. excurerc - fiporynKa, rroe3Axa) * KolrJreKTr4Brroe rdrr{ HHArr-
BI4AyaJIbHOe ilOcelqeHlle My3ef,, AOCTO4pLIMeqaTeJI6HOTO MeCTa, BbrCTaBKH, rrperqllppr{Trfrt

I'I T. II.; [oe3AKa, [poryJrKa c o6paronatenrnofi, nayrnoft; cnopTuBnofi rama yBecenn-
renrHofi IIeJIbro (<Eonrmoft ronnosrrfr cnoBapb coBpeMerrnoro pyccroro r3brxo) rroA
peA. A. H. Yuraronao Anrra-flpurrr, 2007).

3rcrypcu.r - BEDKHa{ $Oprtaa opraHH3aqr{n o6yrenpnr B AercKoM ca,qy. ocuonuoe
3HaqeHI4e srcrypcnfi B ToM, YTo oHu o6ecnequnaror $oprrrprpoBaur4e y Aereft KoHKper-
HbIx npeAcrasneHl4fi I{ BneqarJlenrafi o6 orcpyxaroqefi x(Irsur{. Brmosenr,te B xog 3Kc-
xypcufi pasuoo6pa:nrrx saAannfi, r{crroJrb3oBitrrr4e rex raJrr{ Hubrx MeroAoB AoJrxHo orBe-
rlarb ocrrosHoft 3a,Uaqe - o6ecnequTb rpKr.{e, 3Morlr{oHaJrrnbre r{ KoHr{pergLre qpeAcraB-
JIeHI{t o Ha6xro4aeMblx o6rextax. Kax.qas 3KcK)lpcE paspa6arrrBaercr r{ 11poBoAHTc{ c
yqeroM ee 3HaqeHI'H B cl{creMe pa6oru no rolr4pernoMy pa3geJry snanufi. ,{ll;r srcxyp-
cun oroupaercfrneoonrlllofi o6reu o6pasonareJrbHb]x 3a,qa{, Ho rrrr4pe, qeM Ha o6rrqnorra
3aH{Trrr{, Moxer 6trm qpeAcraBjreHo pa3B}rBaroulge H Bocr[{TareJrlHoe colepxagr{e:
pa3BHTr{e ua6lroAarcntrHocrl{,IaIrtepeca, noJloxs{TeJrrnoro orHoruer{I4r H r. r.

B saBucnMocrl,{ or Kon4pernoro coAepxanux o6paroBareJrbubrx 3aAaq parpa6aru-
Baerct Maplupyr sKcKypcHH, crpyrcrypa, orpeAeJr{rorcr Merol6r. flocne4yroqax pa6ora
uo yrnydneHulo H 3arpeflJren]rlo npe4crar.riexufi, noJq reHHErx rra 3xcKytr]cura, ocy-
IrtrecrBJlteTc.fi B noBceAHeBnofi xngHrn: e r.rso6pa3r.rrelrbHofi gexremuocrr,r, KoucTpyr,rpo-
BaHHLI, paccKtr ax, TPYA€ .qerefr. B tarnroqenr.Ie qpoBo,Urrrc{ r{ToroBarr 6eceAa- Cnox-
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Hocrb sKcgylcrdr4 KaK +opMbr opraril.Igaqnn o6yreulit Aenaer ee Aocrylrnofi TonbKo B

cpegrefi E cTapmefi qpylrnax.

OcnonononoxHr46 pyccrofi rregarornKn K..{. Yuuncxuft orMeqa[, rITo ((Anr Kax-

,Eoro KoHKperrroro Bo3pacra pe6eura Hyxuo ycJroBuo (oqepmrbD Tor MlIp, Koropbll4

Axf, Hero ocofienuo Baxeg B [JraHe crilrloBJlenfi.s 6a3lacubtx ocnoB nuqnocrrl>>. ,{eru rue-

croro ro.Ila xg3lrr4 ouNqatorcg Go;rruruuu ifusuuecKl4Ml.I la [c]rxFIecKI4MI'I Bo3Mox(Ho*

cr.f,Mlr. ,[ourxolrnrrft rorpacr - 3To BaxHefiruufi nepuo.u craHoBJIeHH]t JII'IqHocrI'I, KorAa

3aKJTAAbTBaIOTC{ [peAnocbrJrKr.r rpa]K,{aHcK}1x KarIecTB, pai}Bl4BaroTc{ npe,4aTaBneHl'Lfl O

qeJIoBeKe, O$utecrSe, KyJIbType. OqeHb BilKHo npI4BHTb,{eTtM qyFcTEO ,'rO6eE Ia npl'B's-

3aHHOCTI4 K [pI4pOAIIbIM II KynbTypHbIM qeHHocTf,M po$Ioro KPffi' TaK KaK pIMeHI{O Ha

srofi ocHoBe BocnlrrrrBaerc.fi rrarprrorr.r3rra. C pannllx JIer y,qerefi $opnaNpytorc-t{ nepBble

11peAqraBneHr,r.fi o6 oKpyxaroqeM Mr4pe, E npollcxoAl4T 3To, npe]4{e Bcero, qepffi o3Ha-

KoMJreHEe c rpagr{qwtMpr (cBoefiD, coqnanrrroft cpe.{lr - MecrrtLIMH HcropHKo-

KyJrbryprrbrMrr, HarrraonalrbHbrMu, reorpa$nqecKilMu, rrpplpoArlrrun oco6euuocrflMlr pe-

il.roga. B sror uepr{og 3nKiraAbrBarorc.[ ocuoBbr maplMoAeficrsu.fi c fipupoAoft, o6rqe-

crBoM, rrplr noMorrlr{ B3pocnrrx pedenoK Haq[Haer oco3naBarb ee KaK oOIqyIo IIeHHocrb

Arf, Bcex nrg,qefi. Xaparrepnoft oco6eHHocrbro AaHHoro Bo3pacra tBJlfiercs pa3BI{TI{e

nO3HaBaTeJIbHbD( I,I MrICJIHT€JI6HbIX IICHXHqQCKEX UpOqeCCOB: BHI4MaHI{{, MLIIIIJIeHI'lltr'

roo6paxeglrt, rraMtrr{, pequ. Bce sugrr srcxypcufi pa3B}IBaror BHI'IMaHH9 AOIIKOJIbHH-

KOB, T.K. HX IICUXHrrecKar AerTeJrbHocTb HanpaBJlfeTct u cocpeAoTaql'IBaeTot Ha KaKoM-

To oflpeAexeirnona o6rerre HJrr{ .nBJreHrau. 3aAaqefi npn rrpoBeAeHHH 3xcKypcnfi c Ao-

rrIKoJrbHHKaMr,r f,BJrreTc{ HailpaBHTb I4 CKOHqgHTtr}UpOBaTb I,tX BIII4MaIIUe sa KOHKpeTHOM

I{3}rqaeMoM I{JII,I tlccJleAyeMotrt o6tercre.

Ognaxouleglre c npupogoft - 3ro nperpacnrrfi ypoK pa3BI,ITIL!I AercKoro yMa'

r;[rBcrB, crl,rMyJT]rpoBaur{e rBopqecrBa. Csoeft ueodrrmocrbxr, nosfisHofi n pa$roo6pa-

3r{eM npr,rpoAa Bbr3brBaer y Aerefr yA}IBnenHe, paAocrb }I Bocropr, xeJIaHI{e 6onrue

y3garb, no6yx4arr lrx K nepeAaqe qyBcTB u raucnefi. fleru c yAoBonbcTB]IeM ua6mo.4a-

roT, co[ocTaBJrfK)T, CpaBHI,IBarOT, A€JTaIOT BbrBOAbI, pACCyXAaIOT, paCCKA36IBaIOT I',I OIIH-

cbrBaror gneMepTapHbre rBreHE rrpnpogrr. BocIIoMIaHaHHlI o nporynKax, sKcKypcvtttx,

AeTI4 lrepeAaroT B pr{cyr{Kax, B rroABr.l?KHLIX Hrpax, C yAOBOJIbCTBTIeM (npeBpalqaloTc.tD> B

rIBerbI, AepeBbr, rpra6u, xcl{Borrrblx, nruu.

Huenuo B crapmeM AoruKoJrbr{oM Bo3pacre ocHoBrtblM HoBoo6pa:onanaeM sBrf,er-

cx $oprvrnpoBanr{e Br{rrpeuH}rx sT}rqecKl,tx HHcrItHIIHfi, 3apoxAeutre cBoso6pa:noro

(GonTponepo>,ueftcrnuft, rocryrrroB, Aocrl{xettuir, uncnefi. Pery;rarusHbre MexaHI43Mbr

LrHAtlBH,qyAJrbHOrO nOBeAeHng TecHo cB{3aHbI C MeXaHI{3MaMU COq}IaJIbIIOTO KOHTpOJLf; I4

KyJrbrypr{ElMr{ crepeorunaMlr. t{ro6u 3r{anne HopM I{e pacxoAllxocb y pe6ema c I4x pe-

anqsarlgefi Ha npaKTr{Ke, grlr HopMbr gomrrrbr upeBparra.rbct Bo BHJrrpeHHee no6yx(Ae-
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Hr{e, MoTr{B coquanbHoro rroBegenu-a LIJII4 paqlaouaJlbnoe npHHtTEe pe6eHKoM HopMhr

KaK crrpaBe,{rnsoft, neo6xoguuofi, rlenecoo6parnofi, IroJle3Hofi. 3Q$ernrnublM nyreM

3aKpeuneHu;1 gsanrafi cqr{Taercfl BrgrK}qeHI,Ie 3Moql{ouanrnofi ct[epu pe6enra B [poqec-

cbr Bocnpr{.f,nax. <<Hu oArra Soprraa noBe,qenllfi, - Kolrcrarl4pyer JI.C. Brrrorcrcufi, - ue ln-

irf,erc{ rarofi rpenxofi, KaK Ta' rITo cBt3aHa c SMoIIll.xM}ID-

I,,IccneAoeaHr/r{ yreHtrrx, sbrnbJlneunbre B nocJIeAHI{e roAbr, y6e4nrenrHo rroKa3LI-

Baror, qro Ha sKcKyllclux co3AarcTcx 6naronpn{THble ycnoBl{ll ,UJIx BcecropoHHero pa3*

Blrrr,r.f, Agrefi. Ognarcouneune AomKoJrbHI{KoB c oKpyn(arcUrlM - rlepBble Ilan4 B no3Ha-

Hr4r,r poAgoro Kpar, pognofi [pr4poAbr, B pa3BI4TIan 6epexnoro oTHoIIIeHI{t K uefi, n noc-

ru4TaHr{r{ nlo6sn r PoAnne. CneAyer noArlepKHyrb, qro AJlfl pedenna AolrlKollbt{oro Bo3-

pacra xapaKTspHbr KparKoBpeMeHuocrb r4nTepecoB, neycrofiqusoe BHI'IMarIue, yroMJlfe-

Mocrb. floororrry Heo,uHo4parnoe o6paulenue r oAsofi u rofi xe reMe JIHIub cnocodcrry-

er pa3Burr4ro y Aerefi BHlrMaHHr ll AIlrreIIbHoMy coxpalrenr.Irc ?Irrrepeca K o,4Hofi TeMe.

SrcrypcNr4 HMeK)T orpoMr{oe 3Haqenre B ,{eJI€ o6pasonauru I{ Bocil}rrarrru{ no,q-

pacraroqero rroroJrenne. lr.rrBn-firorct cocraenofi qacrbKr ,{oIuKoJIbHofi pa6oru. Oco6o

cneAyer fio.qqepKuyrb 3uarreHr.re 3rcKytr]claonublx nporpaMM n $opurapoBatrylu 3Moquo-

uanrnofi c$epu AorrrKoJrbnr,rroB; rr)rBcrBa fipexpacHcro, oulylrlegui{ paAocr}r rro3HaHl4t,

x(eJraggir 6rrrr [olre3HbrM o6qecrgy. Srcxypcrrt4 fia np]IpoAy, B M)Reu, BbrcraBoqHble

3aJrbr, Ha npor/r3BoAcTBo yraT noHrlMaTb IIpotI3BeAeHI{t ?ICKyCCTBa, HaXO,{UT6 KpaCOTy B

o6r"rfienntrx Berrlax ri;trBtreuwrx, qyBcTBoBarb Kpacory tleJloBerrecKoro rpyAa.

Taruu odpasotr, 3KcKypcuoHHiur ,qerTelreHocTb B eAlIHcTBe H B3aI{MocBr3pI ocy-

ulecrBJrflet o6pasorarenbr{rn, Bocrrurarenbryn I4 HpaBcrBelrHo-rlarpl{or[rqecKoe, 3Ko-

rornrrecroe Bocnr,rraHpre. YqurrrBaf, aKTr,IBHo-ABHrarenbr{yIo cnequ$ury yreOnoro no-

3HaHr,rJr rra 3KcKypcI4r,I, Moxcro TaKx(e foBoplrrb 0 ee BJIIIJIHI,IH Ha $nsuuecr0e pa3BI'ITHe

yqarquxcr. PI unaeuno 3Kcrypctrounbre Mepoflpldtrllt 3ToMy cnoco6crsyror. Polr erc-

rypcld BeJrr4Ka. OHra rrloryr Aarb rroApacrarctrIeMy noKoIIeHI4x) Bo3MoxHocrb Ans no-

BbrrrJegr4r cBoero r4nTenJreKTyaJrbHoro ypoBnlt, pasBLITHe na6nroAareJlbrlocrH, cnocodlro-

cTlr Bocilpr4guMarb Kpacory oKpy)Karoqero Mqpa, T.e. cloco6crnyror psHocropoHlleMy

pa3Br{TI{IO JII{IIHOCT}1.
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